pebt”

Erasmus-+

PREVENCINIU PRIEMONIU (veiksmy/veikly) PATEIKIMO PLANAS

Atsparumas

(planas turi biiti ne ilgesnis kaip 3-4 A4 formato puslapiai)

Mokykla, adresas

Vilniaus Abraomo Kulviecio klasikiné gimnazija
Gedvydziy g. 8, LT- 06306, Vilnius

Prevencinés veiklos
pavadinimas

Mokiniy, jy tévy (globéjy, ripintojy) ir mokytojy sgveikos gerinimas,
siekiant ugdyti paaugliy atsparuma rizikos veiksniams

Prevencinés veiklos
tikslas

Siekti geresnio mokiniy, jy tévy (globéjy, ripintojy) ir mokytojy
tarpusavio supratimo ir bendradarbiavimo, kad paaugliy vertybinés
nuostatos, pozityvus elgesys ir ateities tikslai padéty jiems atsispirti
rizikos veiksniams.

Pagrindinis
vykdomos veiklos
gavéjas
(mokiniali, tévai,
mokytojai, ne

Mokiniai, mokytojai, tévai (globéjai, ripintojai).

mokyklos

darbuotojai, vietos

bendruomené¢)

Detalus prevenciniy | Per apklausg iSrySkéjusios trijy gimnazijos bendruomenés grupiy
priemoniy problemos

apraSymas e mokiniy: popamokinés veiklos stygius; nepakankamai glaudis
Prevenciniy santylfiai su mok}:t(?ja.is; tiesps apie saYe ir draugus slépimgs
veiksmy apra§ymas nuo tévy; necenzurines leksikos vartojimas; pernelyg didelis
(veiksmy grafiko doméjimasis seksualinio pobiidZio internetiniais resursais;
forma arba uzgauliy komentary ir kitokios medziagos skleidimas el.

aprasSomoji forma)

erdveje; pamoky/mokyklos nelankymas; cigareciy riikymas;
mitybos sutrikimai;

e mokytojy: mokiniy nepasitenkinimas popamokine veikla;
nepakankamas mokiniy atvirumas tévams; piktnaudZiavimas
necenziirine leksika; nepakankamos mokiniy mokymosi
motyvacijos neigiama jtaka pasiekimams;

e tévy: nepakankamas vaiky uzimtumas popamokine veikla;
paaugliy  rikymas; necenziiriné leksika  mokiniams
bendraujant; tiesos slépimas nuo tévy; vaiky mokymosi
motyvacijos stoka; depresyvios vaiky nuotaikos, krastutinés
emocinés reakcijos jtampa keliancCiose situacijose ir Zema
saviverte,

skatina vykdyti prevencines veiklas Siomis kryptimis:




e popamokiniy veikly pasitlos derinimas su mokiniy poreikiais
(remiantis tyrimais);

e didesnis mokiniy tévy jtraukimas | gimnazijos bendruomenés
veiklas (Sventés, projektai, iSvykos, edukacinés veiklos);

e JvieCiamosios priemonés apie bendravimo el. erdvéje
moralines ir etines nuostatas ir interneto turinio pasirinkimo
Kriterijus (remiantis priemonés ,Resilience“ 3 moduliu
»Kitoje tinklo pus¢je* — ,viliojimas® ir ,seksualinis
susirasinéjimas® — pavojingas jauny zmoniy elgesys);

¢ naujy mokiniy ir mokytojy bendravimo ir bendradarbiavimo
formy paieska, iSbandymas ir jtvirtinimas.

Vertinimas

Projekto s€¢kminguma liudija:

e dviejy astunty klasiy mokiniy, jose dirbanc¢iy mokytojy ir iki
30 proc. mokiniy tévy jsitraukimas j prevencines veiklas;

e projekto dalyviy kokybiniy ir kiekybiniy tyrimy rezultaty
poky¢iai,

e projekto dalyviy s¢kmés istorijos, naujos iniciatyvos;

e susidom¢jimas projekto veiklomis ir rezultatais gimnazijos
bendruomengéje.

K9 mes darome
gerai, kas sekasi?
(esami stipriausi
prevencinés veiklos
aspektai)

Ka mes padaréme
igyvendindami
prevencinius
veiksmus?

Gimnazijos bendruomené kuria ir puoseléja tradicijas, padedancias
ugdyti mokiniy pozityvias vertybines nuostatas, tvirta moralg ir
dvasingumg: kasmet rengia edukacinius renginius valstybés $venciy
progomis, kalédine labdaros akcija Antazaves vaiky globos namams,
Kalédy misterija mokyklos bendruomenei, Europos kalby savaite,
lotyny ir sen. graiky kalby savaite su VU Filologijos fakulteto
Klasikinés filologijos katedros studentais ir déstytojais, Antikos
kultiros dekada, ,Bireliy muge”, Seimos $ventg, Fabijoniskiy
mikrorajono bendruomenés $vente ir kt. tradicijas formuojancius bei
puosel¢jancius renginius, susitikimus su i8kiliais Salies visuomenes ir
kultiros veikéjais, interaktyvias veiklas su menininkais ir
mokslininkais. Apklausos rezultatai rodo, kad $i kryptinga veikla ugdo
vienybés ir priklausomybés bendruomenei jausmus, suteikia
mokiniams  vertybines  orientacijas, ugdo bendravimo ir
bendradarbiavimo jgiidzius.

Visa gimnazijos bendruomené dalyvauja patyéiy ir smurto
prevencijos programoje OLWEUS. Gimnazijos aplinka pertvarkoma
taip, kad mazéty patyCiy, geréty mokiniy tarpusavio
santykiai (organizuojamas  suaugusiyjy  budéjimas,  sudaromas
budéjimo grafikas). Yra susitarta dél nepriimtino elgesio teisingy ir
tvirty riby: vedamos klasés valandélés, nustatytos gimnazijos ir klasés
elgesio taisyklés. Apklausos rezultatai rodo, kad 86,54 % mokiniy,
bidami mokykloje, patenkinti saugumu tarp draugy ir 90,38 %




mokiniy patenkinti bendravimu su draugais.

Nuo 2017 m. gimnazija jgyvendina psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencijos programa ,,Savu keliu“. Apklausos rezultatai
rodo, kad 96,08% mokiniy nuostatos narkotiky ir kity psichotropiniy
medziagy vartojimo atzvilgiu yra neigiamos, ir kad toks elgesys yra
nebudingas 92,31 % mokiniy. Projekte dalyvaujan¢iy mokiniy tévams
vyksta mokymai apie psichoaktyviy medziagy poveik] ir paaugliy
rizikingo elgesio prevencija.

Gimnazijos klasikinio ugdymo kryptis skatina bendruomene kurti
nauja organizacijos kultira, grista bendromis pozityviomis
vertybémis. Apklausa atskleidé, kad mokiniy, jy tévy ir mokytojy
vertybinés nuostatos yra panasios, o ugdymo(si) tikslai jkvepiantys
aktyviai veiklai.

Planuojamas
prevenciniy
priemoniy
testinumas

I projekto veiklas jtraukti visas paralelines I gimnazijos klases.




