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Prevencinés programos ,Atsparumas“ aprasymas

Mokykla, adresas

Vilniaus Antakalnio progimnazija,
Antakalnio g. 33, LT-10312 Vilnius

Veikla

Savivaldybés mokykla

Veiklos tikslas

Identifikuoti ir ugdyti stiprigsias progimnazijos
kompetencijas, kurios uzpildyty bei praplésty jos
trakstamas sritis

Pagrindinis paslaugy gavéjas

Mokiniai (taip pat tévai, mokytojai, administracinis
personalas, vietos bendruomené)

Atliktos prevencinés veiklos
aprasymas (tvarkarascio
forma, vykdomasis ar
aprasomasis planas)

Prevencinés , Atsparumo” programos pradzia — esamos
padéties analizé, kurig atliko progimnazijos mokiniai, jy tévai
bei mokytojai.

Dauguma moksleiviy patenkinti lankoma mokykla,
saugumu tarp draugy, uzklasine veikla, laisvalaikiu. Tadiau tik
53% patenkinti mokytojy elgesiu su jais. Tiesos slépimg nuo
tévy pateisina pusé moksleiviy. Tik pusé mano, kad netinka
vartoti neSvankius ZodzZius.

Kiek maziau (apie 60%) tévy yra patenkinti Ziniy
pateikimo badu ir lygiu jy vaikams mokykloje, jy saugumu
tarp bendraamziy bei santykiais su mokytojais. MazZiausiai
mokiniy tévai vertina vaiky pasitenkinimg popamokine veikla
ir galimybe ugdyti savo pomégius. Pusé mokiniy tévy mano,
kad mokyklos mokiniai pazeidZzia vieSajg tvarka, 83% tévy
mano, kad mokiniai riko cigaretes bei kartais slepia tiesg nuo
tévy. Net 3 ketvirciai tévy nezino, ar vaikai negrjzta nakt;j
namo be tévy leidimo. 64% tévy mano, kad mokyklos
mokiniai béga is pamoky ar visai nelanko mokyklos. Tik kas 7
tévas tikras, kad mokiniai nevagia i$ parduotuviy, nevartoja
narkotiky, nesisvaigina naujais cheminiais misiniais,
nepiktnaudziauja vaistais. Ir tik 7% tévy yra tikri, kad
mokyklos moksleiviai nertko elektroniniy cigareciy.




Pusé mokytojy mano, kad mokiniai néra patenkinti Ziniy
pateikimo budy ir lygiu, gyvenamojo rajono aplinka, uzklasine
veikla, bendravimu su mokytojais ir galimybe ugdyti savo
pomegius. Beveik visi mokytojai galvoja, kad jy mokiniai turi
mokymosi sunkumy dél nesimokymo. Mokytojy nuomone
mokiniy laisvalaikis gana jaunatviskas (klauso jaunimo
muzikos, sportuoja, ZaidZia kompiuterinius Zaidimus, narSo
internete bei susitinka su draugais).

Jvertinimas

Esamg padétj nustato jsivertinimo grupé, kuri
apklausdama projekto dalyvius rastu ir ZodZiu bei aptardama
preliminarius rezultatus su kitais ,, Atsparumo” programos
nariais, ruosia bei tvirtina veiklos ataskaitas.

Ka darome gerai?

K3 atlikome, diegdami
prevencinius ,Atsparumo”
veiksmus?

Atlikta mokiniy, jy tévy bei mokytojy nuomoniy analizé
atskleidZia tiek stiprigsias, tiek silpngsias kompetencijas,
kurias itin svarbu Zinoti ir jomis remtis ar jas stiprinti. Svarbu
suzinoti apie aukstai vertinamg galimybe ugdyti mokiniy
pomeégius ir interesus, aukstg sauguma bendraamziy tarpe
mokykloje, kaip ir prastg mokiniy nuomone apie lankomg
progimnazijg, popamokine veiklg bei santykius su mokytojais.

Progimnazijos mokytojai bei kiti mokyklos darbuotojai
(vadovai, socialiniai darbuotojai, logopedai, psichologai)
reguliariai per klasés valandéles kalba su mokiniais bei atlieka
kitas aprasytus veiksmus , Atsparumo” programos
rekomenduojamomis temomis.

K3 iki Siol atliekame
»Atsparumo” prevencijoje?

Ko mums dar triuksta?

L»Atsparumo” programos jgyvendinimui batina matyti ir
jau atlikty bei atliekamy programy fong: Vilniaus Antakalnio
progimnazija aktyviai dalyvauja daugelyje LR Svietimo ir
mokslo ministerijos rekomenduoty prevenciniy programy:
,Obuolio draugai“ (2-4 kl.), ,Antras zingsnis“ (1-4 kl.), LIONS
QUEST ,Paauglystés kryzkelés” (5-8 kl.), STEP (mokiniy tévy
pozityvaus aukléjimo jgudziy tobulinimo programoje), ,,PPP
klube”, projekte ,Klrybinés jungtys” ir kt.

Greiciausiai dar visgi truksta maksimalaus visy
progimnazijos darbuotojy susitelkimo, programos tiksly
jsisamoninimo bei priemoniy perémimo ir aukséiausio




prioriteto Siai prevencinei ,,Atsparumo® programai skyrimo.
Todél daugumai mokiniy, jy tévy ir mokytojy itin svarbu
Zinoti ir aktyviai uzkirsti kelig Zalingiems auganciy moksleiviy
jgudzZiams bei supancios aplinkos poveikio ir jtakos

metodams.




