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Erasmus-+

PREVENCINES VEIKLOSPLANAS

Atsparumas

(planas turi biti ne ilgesnis kaip 3-4 A4 formato puslapiai)

Mokykla, adresas

Vilniaus Zygimanto Augusto pagrindiné mokykla
Seskings g. 25, Vilnius

Prevencinés veiklos
pavadinimas

Sekstingas— gebame atpazinti ir laiku sustoti

Prevencinés veiklos tikslas

Tyrimo metu i8rySkéjusios stiprybés:

-Visos apklausoje dalyvavusios grupés(tévai, mokytojai ir
mokiniai) nurodo pasitikintys mokykla ir savo gyvenamaja
aplinka;

- Mokiniai Zino ir atpazjsta elgesio normas (subkulttiros,
vagystés, ty¢inis daikty gadinimas), remiasi teigiamomis
vertybémis;

- Mokiniai vertina tarpasmeninius santykius su Seimos
nariais bei draugais, labiau nei materialines vertybes;

- Mokiniams svarbiis abu tévai (66%) bei kiti Seimos nariai;

Tyrimo metu iSrySkéjusios silpnybeés:

- Mokiniai nurodo, kad svetimy erotinio pobtidzio
nuotrauky siuntimas/jkélimas be savininko leidimo
(sextingas) itin paplites reiskinys(82%), kai mokytojy ir tévy
nuomone — tai néra aktuali problema (apie 5%);

- Mokiniai linkg slépti savo patirtj, néra nuoSirdis su
suaugusiais;

- Ivardija aplinkos/draugy zalingg poveik] ir elgesj, taciau
savo elges] vertina tik pozityviai.

Tikslai:
Samoningumas, saugojimasis/atsparumas, pagarbtis
santykiai, nuoSirdumas

Pagrindinis vykdomos
veiklos gavéjas

(mokiniai, tévai, mokytojai,
ne mokyklos darbuotojai,
vietos bendruomené)

7 kl. mokiniai, jy tévai, mokytojai

Detalus prevenciniy

Mokiniams:




priemoniy aprasymas

Renginys birzelio mén pr. (lytiSkumo ir rengimo Seimai
sagmoningumas);

Savivertés didinimas;

Supazindinimas su kitokiais reagavimo ] neigiamas emocijas
buidais;

Jausmy ir emocijy iSraiskos biidai — verbaliné ir neverbaling
komunikacija;

Vaidybinés situacijos;

Saugus naudojimasis internetu ir iSmaniais jrenginiais - .
Tévams:

Tikslin¢ informacija; konsultacijos; lankstinukas/laiskai,
Mokytojams:

Atsparumo anketiniy duomeny pristatymas 7 kl. mokytojams
ir auklétojams;

Vertinimas

Planuojamas priemoniy jvertinimas birzelio ménesio
pabaiga.

Mokiniy elgesio analizé/stebéjimas

Renginio pabaigos anketos (ranka)
Susidoméjimas/reakcijos

K3q mes darome gerai, kas
sekasi?

(esami stipriausi
prevencinés veiklos
aspektai)

Informacijos perdavimo sklaida tévams ir mokytojams;
Galimybé mokiniams vystyti savo pomégius/interesus

mokykloje;

Ziniy pateikimo badu ir lygiu mokykloje.

Planuojamas prevenciniy
priemoniy testinumas

Nuo 2018-2019 m.m. pozityviy bendravimo jgtudziy grupé 7-
8 klasiy mokiniams;

Tikslinés paskaitos apie pagarbius tarpusavio santykius per
klasés valandéles - maZzoms mokiniy grupéms (iki 15mok)
pagal Atsparumo vadovo metodika (2-4 moduliai).




